Sted: SDU Odense, Svgsmmehal, Moseskovvej 49, 5230 Odense M

Lerdag Lordag

2. afsnit 3. afsnit

HCA Swim Cup 2025
»3.-25. maj 2025

Seéndag

4, afsnit

Seéndag

5. afsnit

Tidsplan Fredag

1. afsnit
Adgang 15:15
omklaed.

Indsvgmning 15:30-16:45
Holdledermgde 15:30
Officialsmgde  16:00
Afmeldinger 15:30
Staevnestart 17:00

Forventet 19.40
sluttidspunkt

Deltagere:

Alexander Kirk

Arvid Bhatia

Astrid Naia Nielsen

August Urlund

Danilo Vaarning

Elisabeth Guldager Schmidt

Emilie Guldager Schmidt
Emma-Marie Storm Van den Brekel
Martin Stokholm

7:30 13.00

07:55-09:15 13.30-15.45

08:30 15.00
08:00 14.30
09:30 16.00
12.40 19.00

Frida Krogh Kristiansen
Gaia Paaske

Ida Friis Mikkelsen
Ingrid Gaarsmand
Jakob Nielsen

Jakob Kobbernagel
Karla Krog

Liv Andersen

Lukas Skov Christiansen

M
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7:30

07:55-09:15

08:30

08:00

09:30

12.30

13.00

13.15-14.45

14.00

13.30

15.00

18.30

Leerke Johannsen

Maja Johanne Pedersen
Malou Dalsgaard

Marius Kjeer Bergen
Mille Dalsgaard

Nikkia Planck Steenholdt
Noah Andersen

Otto Thuelund




Traenere:
Nicolai Frolov Andersen

Christian Straede

Maja Pedersen

Holdledere:

Fredag:
Diana Kjeer Bergen

Lgrdag:
Nina Andersen

Spndag:
Gitte Krog

Officials:

Fredag:
Merete Schmidt

Henrik Urlund
Nicolai Dalsgaard

Lgrdag:
Emil Gaardsmand

Christina Larsen
Lars Stokholm

Spndag:
Henrik Urlund

Christina Larsen
Michael Planck
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HCA Swim Cup 2025
»3.-25. maj 2025

Staevnetasken — hvad skal med?

Badetgj, badehatte, svpmmebriller, 2 handklaeder, shorts, t-shirt og svgmmefinner. Stor
madpakke, drikkedunk, snacks f.eks. ngdder, rosiner, mieslibar m.v.

Var opmaerksom pa at det er som regel ikke muligt at kgbe mad, sa det er vigtigt selv at
medbringe sund mad til staevnet! Vi spiser ikke slik, fastfood eller drikker sodavand under
staevnerne, men spiser gerne sund mad, som pastasalat, rugbrgd m.m.

Er der spgrgsmal hertil, sa skriv eller ring til, Pia Johannsen, 20651556, pia@nsklub.dk

Vel modt ©

M
NYBORG SYOMMEKLUB




