
 

 

Sted: Nyborg Svømme- og Badeland 
 

Indsvømning Holdledermøde Officialsmøde Stævnestart 

10.00 10.00 10.15 11.00 

 
Indsvømning er den opvarmning, svømmerne får i vandet inden stævnet starter. Det vil sige, at 
svømmerne skal være omklædt og klar til at hoppe i vandet kl. 10.00. 

Holdledermøde er det møde, hvor stævnearrangørerne giver en række praktiske oplysninger til 
holdlederne. Holdlederne deltager i mødet, og giver oplysningerne videre til trænere og svømmere. 
 
Deltagere: 
 
Alba My Bøgeskov Lauvring 
Alberte Hummelhoff-
Mortensen 
Alen Becirovic 
Andrea Kirstine Lyngbo 
Arvid Bhatia 
Astrid Koch Dreier 
August Urlund 
Bertram Poser Jensen 
Carla Krogh Kristiansen 
Elisabeth Guldager Schmidt 
Emilia Vaarning 
Emilie Guldager Schmidt 
Emma-Marie Storm Van den 
Brekel 
Frida Krogh Kristiansen 
Gaia Bellucci 
Gaia Paaske 
Hanna Busk-Clausen 
Ida Friis Mikkelsen 
Ida-Mai Van den Brekel 
Kulmbak 

Ingrid Gaarsmand 
Jakob Nielsen 
Jakob Kobbernagel 
Jakob Kristensen 
Joakim Schou Larsen 
Josefine Steen Harboe 
Karla Bukhave 
Karla Krog 
Leonora Gaarsmand 
Liv Andersen 
Lukas Skov Christiansen 
Lærke Henning 
Lærke Johannsen 
Maja Johanne Pedersen 
Malou Dalsgaard 
Marius Kjær Bergen 
Martin Stokholm 
Melina Hadzovic 
Merle Rochler 
Mie Nexø 
Mille Dalsgaard 
Molly Yagi 

Nikkia Planck Steenholdt 
Nikolaj Kobbernagel 
Noah Andersen 
Otto Thuelund 
Rosa-augusta Storm van den 
Brekel 
Toke Hjalmar Nielsen



 

 

Trænere: 
Stræde, Maja og Oskar 
 
Afbud 

Afbud meldes hurtigst muligt til din træner. 
 
Holdleder: 

Talent-holdet: Lidija Wiese 

De øvrige hold har ingen holdledere. 
 
Officials: 
Overdommer Nina Andersen 
 
Starter: Christina Larsen 
 
Ledende: MD+LT Christian Kobbernagel 
 
Modul 2-officals  
Henrik Urlund 
Merete Guldager Schmidt 
Marina Kulmbak 

Emil Gaarsmand 
Stig Kristensen 
Nicolai Dalsgaard 

Lars Stokholm 
Stine Lauvring  

Sekretariat: Tina Holgersen Skov og Anne-Sofie Clausen 

El-tid: Rasmus Andersen og Michael Planck 

Speaker: Thomas Guldager Schmidt 

Stævneleder: Marianne Mühring 

Forplejning: Marianne Mühring 

Øvrig hjælp: Dorte Urlund, Pia Friis Mikkelsen og Mayumi Yagi – I bedes møde ind ved Øen senest 
9.45.  

Bage 20 boller som afleveres ved ankomst til sømmehalen: Gaia Bellucci, Marius Kjær Bergen, 
Merle Rochler og Mie Nexø. 

Oprydning: Alle forældre hjælper med oprydning, når stævnet er slut og børnene er i bad 

 

 

 



 

 

 

Stævnetasken – hvad skal med? 
Badetøj, badehætte, svømmebriller, 2 håndklæder, shorts, t-shirt og svømmefinner. Stor madpakke, 
drikkedunk, snacks f.eks. nødder, rosiner, müeslibar m.v. Vær opmærksom på at det er som regel 
ikke muligt, at købe mad, så det er vigtigt selv at medbringe sund mad til stævnet! Vi spiser ikke slik 
eller drikker sodavand under stævnerne, men spiser gerne sund mad, som pastasalat, rugbrød 
m.m. 

Vel mødt������ 
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