Tid og sted:

Opstartsweekenden foregar pa Danehofskolen, Ringvej 1A, 5800 Nyborg fra Igrdag den 31. august og 1. september kl.
13.00 til sgndag den 1. september kl. 10.00.

Husk at have spist frokost hjemmefra, inden vi mgdes &
Vi bliver 60 svgmmere og 10 traenere til en fantastisk weekend.

Huskeliste:

e Tgjog sko til at vaere ude og inde i alt slags vejr — husk at der godt kan vaere kgligt pa skolen om natten
e Madras/liggeunderlag, hovedpude, dyne/sovepose, evt. sit sovedyr

e Toiletsager

e Lommelygte

"

e Detgode humgr &
Aftensmadholdet - kl. 15.00 til afrydning efter aftensmad:

14 foreeldre til A- og B-hold hjzelper til med madlavning og afrydning. | spiser med sammen med svgmmere og trae-
nere.

Morgenmadsholdet - kl. 7.30 til afrydning af morgenmad:

34 foreeldre til C- og T-hold hjzelper til med klarggring og afrydning. | spiser med sammen med svgmmere og treenere.

Nattevagter — kl. 22.00 til 07.30:

e Foreeldre til Karla Bukhave
e Foraldre til Hanna Busk-Clausen

Der vil veere drikkelse og snack til nattevagter samt morgenmad sgndag &
| kan evt. medbringe:

e Et taeppe hvis det bliver kgligt

A

e En pctil at se film p3, sa natten ikke bliver sa lang &

Ved spgrgsmal kontakt Tina Holgersen Skov, tina@nsklub.dk eller mobil 28 79 84 86.

Vi glaeder os til at se jer alle til en hyggelig weekend &
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